
Würzgeheimnis - Garam Masala

Würzgeheimnis "Garam Masala" ist eine aromatische Gewürzmischung für die orientalische Küche.

Dosierung: 5 g für 1 kg/Liter oder nach Geschmack.

Haltbarkeit: Ab Produktionsdatum 18 Monate haltbar.

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1472 kj

Brennwert kcal 352 kcal

Fett 18.90 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

2.70 g

Kohlenhydrate 32.80 g

davon Zucker 23.40 g

Eiweiß 12.70 g

Salz 0.10 g

Zutaten
Koriander, Cumin, Muskat, Pfeffer schwarz, Zimt, Nelken, Cardamom.
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