Wirzgeheimnis - Ras el Hanout

Wiirzgeheimnis "Ras el Hanout" ist eine GewUlrzzubereitung speziell fir die marokkanische/arabische Kiiche.

Dosierung: 10 g per kg / Liter oder nach Bedarf.

Haltbarkeit: Ab Produktionsdatum 18 Monate haltbar.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 786 Kkj
Brennwert kcal 188 kcal
Fett 6.80 g
davon 1.00g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 25.20 ¢

davon Zucker 22.00 g

Eiweild 6.30 g

Salz 42.00 ¢
Zutaten

Gewdlrzmischung (Ingwer, Cumin, Pfeffer, Koriander, Piment, Zimt, Chili, Nelken), Speisesalz, Gemusepaprika,
pflanzliches Fett ungehartet (Raps).
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