Dillspitzen getrocknet

Dillspitzen getrocknet sind zur Herstellung von Salaten, Suppen, Saucen, Ragouts, Eierspeisen und Fischgerichten
bestens geeignet.

Zubereitung: Nicht quellen lassen, sondern trocken genau wie frischen Dill verwenden. Kurz vor dem Anrichten
den Speisen zugeben.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1073 kj
Brennwert kcal 256 kcal
Fett 3.82¢
davon 0.749
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 36.24 g

davon Zucker 35.88 ¢

Eiweild 17.65 g
Salz 0.11¢g
Zutaten
Dill
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