Koriander gesiebt ganz

Koriander hat ein wirzig-sufRes Aroma und einen etwas bitteren Beigeschmack, vergleichbar mit getrockneten
Orangenschalen. Auch zum Aromatisieren flir Einmachgewtirze bestens geeignet.

Zubereitung: Erst vor Verwendung mahlen, leichtes Rosten intensiviert den Geschmack.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1311 kj
Brennwert kcal 313 kcal
Fett 17.8 g
davon 0.98 ¢
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 25949

davon Zucker 24619
Eiweils 1249
Salz 0.04 g
Zutaten
Koriander
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