
Paprika Rosen scharf

Paprika Rosen scharf ist würzig und scharf im Geschmack. Paprika Rosen scharf ist zur Herstellung von allen
scharfen Fleischgerichten, Saucen und Salaten geeignet.

Zubereitung: Paprika nie in siedendes Fett geben, damit der würzige Geschmack und die schöne Farbe erhalten
bleiben. Paprika erst nach dem Anbraten zufügen und darauf achten, dass das Fett nur mäßig heiß ist. Nach
Möglichkeit sofort ablöschen.

Dosierung: Nach Bedarf.

 

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 326 kj

Brennwert kcal 317 kcal

Fett 13 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

2.11 g

Kohlenhydrate 34.9 g

davon Zucker 33.16 g

Eiweiß 14.8 g

Salz 0.09 g

Zutaten
Paprika
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