
Sportler Vital-Müsli

Sportler Vital-Müsli ist das optimale Power-Frühstück mit hohem Proteingehalt (30%).

Zubereitung: Sportler Vital-Müsli ist in Sekunden zubereitet. Die gewünschte Menge (Portion ca 100g) in eine
Schale geben und in etwa die gleiche Menge Milch, Joghurt oder Fruchtsauce übergießen.

Dosierung: 100 g Sportler Vital-Müsli = 1 Portion.

 

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1848 kj

Brennwert kcal 442 kcal

Fett 18.90 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

6.90 g

Kohlenhydrate 36.70 g

davon Zucker 21.70 g

Eiweiß 30.90 g

Salz 1.00 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Milch Ja

Soja Ja

Zutaten
Fruchtmischung (Cranberries, Aprikosen, Bananen), SOJA-Nuggets, Choco-Loops (Zucker, VollMILCHpulver,
Kakaobutter, Kakaomasse, Reismehl, Maisgrieß, WEIZENvollkornmehl, SüßMOLKENpulver (aus Milch), Emulgator:
SOJAlecithine; Glukosesirup, Salz, GERSTENmalz, LAKTOSE, Stärke, Aroma), Sonnenblumenkerne, Kürbiskerne.
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