
Pesto grün

Pesto grün ist die Basis für die berühmte italienische Spezialität, die kalt serviert wird für Teigwaren, wie z.B.
Spaghetti, Farfalle, Gnocchi, aber auch zum Würzen von Salat, Fleisch, Fisch, Mozzarella, Eier, Gurken und Tomaten.

Zubereitung: Gewünschte Menge in warmes Wasser oder salzlose Brühe einrühren und einige Minuten ziehen
lassen, dann erst Öl hinzufügen.

Dosierung: 400 g für 1 Liter Flüssigkeit (Wasser und Olivenöl).

Haltbarkeit: Ab Produktionsdatum 18 Monate haltbar.

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1505 kj

Brennwert kcal 360 kcal

Fett 10.6 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

0.1 g

Kohlenhydrate 46.2 g

davon Zucker 15.8 g

Eiweiß 17.6 g

Salz 11 g

Allergene

Milch Ja

Zutaten
Maltodextrin, KÄSEpulver ( 30%), Gewürz-Kräuter-Mischung 21,4% (Zwiebeln, Petersilie, Basilikum, Knoblauch,
Pfeffer, Oregano), Speisesalz, modifizierte Kartoffelstärke.
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