Estragon gefriergetrocknet

Estragon gefriergetrocknet hat einen angenehm wirzigen Geschmack, der Frischsaucen, Suppen, Krauterbutter,
Salate, Omelette, Ragouts, Kaninchen, Kalbs- und Sauerbraten delikat verfeinert. Unerlasslich fur die Sauce
Béarnaise. Ist aber auch fir kalte Krauter- und Mayonnaisen-saucen die typische Wiirze.

Zubereitung: Estragon nicht quellen lassen, sondern trocken genau wie frischen Estragon verwenden. Kurz vor
dem Anrichten den Speisen zugeben.

Dosierung: Nach Bedarf.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1381 kj
Brennwert kcal 330 kcal
Fett 69
davon 1l1g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 3549

davon Zucker 35¢g
Eiweild 19¢g
Salz 0.1g
Zutaten
Estragon
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