Kurpflaumen entsteint extra

Pflaumen getrocknet ohne Stein werden aus gesunder ausgereifter Frischware hergestellt und kinstlich getrocknet.
Pflaumen getrocknet sind zur Herstellung von Desserts, Konfekten, Fruchtsuppen und Garnituren, aber auch zur
Bereicherung des Frihstickbiffet, zum Rohverzehr und fir Flllungen bestens geeignet.

Zubereitung: Pflaumen kurz, aber sorgfaltig in kaltem Wasser waschen und mit der 5-fachen Menge an Wasser
weichkochen. Je nach Geschmack Zucker zufiigen und evtl. abbinden.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 921 kj
Brennwert kcal 217 kcal
Fett 0.80¢g
davon 0.10g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 43.00 g

davon Zucker 42.00 g

Eiweild 2.50¢

Salz 0.03 ¢
Zutaten

Pflaumen, Sonnenblumendl, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat
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