
Breikost Grieß

SICCA Instant Breikost Grieß ist eine Mischung zur Herstellung von einem wohlschmeckenden Grießbrei, welcher
individuell mit Energie und Nährstoffen (u.a. Butter oder auch Sahne im Austausch mit Wasser) nach Bedarf
angereichert werden kann. SICCA Instant Breikost Grieß wird bei Kau- und Schluckstörungen, erhöhtem
Energiebedarf und Appetitlosigkeit empfohlen.

Zubereitung: SICCA Instant Breikost Grieß ist leicht löslich und wird in kaltes oder heißes Wasser eingerührt. Nie
umgekehrt! Mit dem Mixer kurz durchrühren und in Portionen abfüllen. Fertig!

SICCA Instant Breikost Grieß kann bei Bedarf gekocht oder auch wieder erwärmt werden.

Dosierung: 300 g für 1 Liter Wasser; 4 kg für 13,5 Liter Wasser = 17,5 Liter Endprodukt.

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 402 kj

Brennwert kcal 96 kcal

Fett 1.9 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

1.2 g

Kohlenhydrate 17.4 g

davon Zucker 13.8 g

Eiweiß 2.2 g

Salz 0.1 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Milch Ja

Zutaten
Zucker, VollMILCHpulver, HartWEIZENgrieß, modifizierte Kartoffelstärke, Maltodextrin, Verdickungsmittel: Xanthan,
Speisesalz, natürliches Aroma.
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