Kartoffeln Scheiben

SICCA Kartoffeln Scheiben werden aus frisch geernteten Kartoffeln hergestellt, gewaschen, blanchiert,
geschnitten und getrocknet. Sie sind zur Herstellung von Kartoffelsalat, Bratkartoffeln und Eintopfgerichten
geeignet.

Zubereitung: Kartoffeln in die 10-fache Menge kochendes Wasser geben und 10 Minuten leicht kochen lassen.
Bratkartoffeln: nur 5 - 10 Minuten kochen und dann braten. Kartoffelsalat: 10 Minuten kochen, Wasser abschitten

und Kartoffeln abschrecken. In der Zwischenzeit die gewlinschte Marinade zubereiten. Die noch warmen
Kartoffelscheiben der Marinade beifligen und kurz ziehen lassen. Nochmals abschmecken.

Haltbarkeit: Ab Produktionsdatum 18 Monate haltbar.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 316 kj
Brennwert kcal 75 kcal
Fett 0.1g
davon 0.02 g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 16.2 g

davon Zucker 0.449

Eiweils l4g

Salz 0.01g
Zutaten

Kartoffeln, Antioxidationsmittel E220
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