
Gemüse-Mix Feinschnitt

SICCA Gemüse-Mix Feinschnitt ist zur Herstellung von Suppen, Saucen, Kartoffelpüree, Kartoffel- und Reisgerichten
geeignet.

Zubereitung: Zum Schluss den Speisen beifügen und ca. 3 Minuten leicht mitkochen lassen.

Haltbarkeit: Ab Produktionsdatum 18 Monate haltbar.

 

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1056 kj

Brennwert kcal 252 kcal

Fett 1.7 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

0.3 g

Kohlenhydrate 47.4 g

davon Zucker 43.3 g

Eiweiß 11.1 g

Salz 0.7 g

Zutaten
Karotten, Zwiebeln, Tomaten, Paprika, Petersilienblätter.
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